
Подготовка к ультразвуковому исследованию 
органов малого таза у мужчин  (предстательной 

железы, мочевого пузыря)

Перед проведением УЗИ органов малого таза подготовка является 
важнейшей составляющей, влияющей на качество и информативность 
исследования. УЗИ органов малого таза у мужчин проводится с 
наполненным мочевым пузырем.

Для этого необходимо:

• воздержаться от мочеиспускания за 3-4 часа до исследования

• за 1,5-2 часа до процедуры выпить 1-1,5 литра воды без газа


